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Выкройка 

Каждый квадратный метр должен 
работать на вас. И не важно, какая 
площадь жилого помещения, важ-
но лишь ее рациональное исполь-
зование. Высший пилотаж, когда 
зонирование домашнего простран-
ства не замкнутое, а перетекающее 
одно в другое. Таким образом, дом 
наполняется воздухом. Грамотная 
выкройка – гарантия успеха. И хо-
рошо, когда у каждого жильца есть 
свой любимый уголок. 

Свет

Правильное освещение способно 
расширить границы пространства, 
одновременно создав любимые 
зоны рекреации. Наиболее гармо-
ничным считаю нижнее освещение: 
торшеры, бра, настольные лампы и 
низко висящие люстры. С их помощью можно создать более 
камерную, если хотите, более театральную обстановку. 

Текстуры и материалы

Тактильные ощущения – это то, с чего начинается наше под-
сознательное восприятие пространства. Легкие прикоснове-
ния тканей обивок, кожи, натурального дерева и камня дарят 
нам гармонию и вдохновение. 

Детали

Важно не просто красиво расставить диваны, столы и крес-
ла. Важно детализировать каждый уголок. Надо заранее 

продумать где, кто и как будет сидеть, 
куда смотреть, откуда брать чашку чая, 
книгу, что будет источником света и 
многое другое.

Искусство декора – важная часть 
создания неповторимой атмосферы 
дома. Я всегда использую различные 
подсветки, расставляю неожиданные 
акценты и спецэффекты, люблю свечи 
и разные приемы для создания гармо-
нии, настроения и красоты. 

Аромат

Немалую роль играют запахи. Сладкие 
или свежие, восточные и пряные – все 
зависит от вкуса, состояния и назначе-
ния помещений. Можно использовать 
аромамасла, свечи или просто специ-
альные спреи и палочки. Главное – по-
грузить в неповторимое волшебство 
всех обитателей дома. Ну и, конечно 

же, ни с чем не сравнится вкусный и теплый аромат только 
что испеченного десерта с корицей или ванилью. Запахи за-
падают в душу и творят чудеса!

Нюанс

И еще хотела бы отметить, создавая уют с женской точки зре-
ния, всегда надо помнить, что нужно поддерживать мужскую 
часть в интерьере. Уют для двоих – это не значит одни цветоч-
ки, подушечки и розочки. Все должно быть уместно, функ-
ционально, дозировано и стильно. Интерьер не должен быть 
перегружен декором, так же он не должен быть и пустым. Ба-
ланс и чувство вкуса – главные помощники!

Каждая молодая семья 

стремится к уединению 

и старается свить свое 

собственное гнездышко. 

А будет ли наполнен дом 

любовью и радостью 

зависит не только 

от жильцов, 

но и от правильной 

организации пространства.  

Автор: Ольга Ступенко, дизайнер
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